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תויטרדנטס אל   תודיחיב   ךרוא   תדידמ  
  :Age group

רפכב תודידמ      :Online resources
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תוידומיל תורטמ  

.ךוותמ תרזעב  ךרוא  תדידמב  תוסנתהל  
.םיכרוא ןיב  האוושה  לגרתל  

.הדימ תודיחיו  ךרואה  גשומ  לש  הנבה  חתפל  
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min 8   | | החיתפ

םיבכר ינש  לש  םיכרוא  תוושהל  ןתינ  דציכ  לשמל , םימצע ? ינש  לש  םיכרוא  תוושהל  ןתינ  דציכ  ולאש :
? םינוש

.המכבו רתוי  ךורא  ימ  תוארלו  ינשה  דיל  דחא  םתוא  דימעהל  ןתינ 
האוושהב תוושהל  ןתינ  אל  המגודל -  .םיכרוא  לש  הרישי  האוושהב  שמתשהל  ןתינ  אל  םיתיעל  ורמא :

'. התיכ ב ףוסב  דלי  ותוא  לש  והבוגל  התיכ א ' ףוסב  דלי  לש  הבוגה  תא  הרישי 

.רטמכ וכרואש  וקו  רטמ  יצחכ  וכרואש  וק  םיווק -  ינש  חולה  לע  ורייצ 

תאז לכב  םא  .חולה  לע  םירייוצמ  רבכ  םה  יכ  ינשה  דיל  דחא  םיווקה  ינש  תא  דימעהל  ןתינ  אל  תעכ  ולאש :
? וקה ךרוא  תא  דודמל  ןתינ  דציכ  וק , לכ  לש  וכרוא  והמ  תעדל  םיצור  ונא 

עובק םצעב  שומיש  ךוותמ -  לש  ןורקיע  לע  תססובמש  הבושת  לכ  ולבק  .תונווגמ  ויהי  תובושתהו  ןכתי 
 - ףוג ירביא  תוללוכה  תובושתל  םידימלתה  תא  וליבוה  .וקה  ךרוא  תא  דודמל  ןתינ  ותרזעב  והשלכ 

.המודכו עבצא  די , ףכ  המא , לגר , תרזעב  הדידמ 
.המודכו םיידי  םיילגר , תרזעב  םינוש  םימצע  לש  םיכרוא  ודדמ  ןכא  רתוי  תומודק  תופוקתב  ורמא :

תופכ תא  חיני  דחא  דימלת  .דבלב  ודי  ףכ  תרזעב  םיווקה  יכרוא  תא  דודמל  דחא  לכמ  ושקבו  חולל  םידימלת  ינש  ונימזה 
.וקה לש  ינשה  ודיצמ  ןמסי  ינשה  דימלתהו  וידי  תופכ  ןיב  רוביחה  תא  שוט  תרזעב  ןמסיו  וקה  לש  דחא  דצמ  וידי 

:: המגוד

.הנוש האצותה  יכ  וארהו  תודידמה  ןיב  וושה 

.הדידמב םירזענ  הב  דיה  ףכל  םאתהב  הנתשמ  ךרואה  םיידי  תרזעב  ךרוא  םידדומשכ  יכ  בל  ומיש  ורמא :
.רתוי תקייודמ  הדידמ  תטיש  ןכ , םא  םיכירצ , ונחנא 

? רתוי תקייודמ  הדידמ  תטישל  ןויער  שי  ימל  ולאש :
שומישב הנתשמ  וניאש  רמולכ  דיחאו , עובק   והשלכ  ךוותמב  ךרוצ  שיש  ןויערל  םידימלתה  תא  וליבוה 

.תרבחמב שמתשהל  לכונ  המגודל , .םינוש  םדא  ינב  ןיב 
.ההז הדידמה  יכ  וארהו  תרבחמ  תרזעב  םיווקה  דחא  תא  דודמל  חולה  דילש  םידימלת  ינש  םתואל  ונת 

לש הבוג  דודמנ  םויה  תוליעפב  .והשלכ  עובק  ךוותמ  תרזעב  תאז  השענ  ךרוא , םידדומ  ונא  רשאכ  ורמא :
.ינשה יבג  לע  דחא  ץע  ילוב  לש  החנה  תרזעב  םינוש  םימצע 

min 10  ( | ( | הדימ תודיחי   אלל    ) ) הריפס תרזעב   הבוג   תדידמ   רפכב -  -  תודידמ   ןובשחה   קחשמ   תגצה  
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(( הדימ תודיחי   אלל    ) ) הריפס תרזעב   הבוג   תדידמ   רפכב -  -  תודידמ   תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 
.שארמ רדגומ  בצמב  ןרקמה , תרזעב 

ץע ילובב  שומיש  ךות  םימצעה  הבוג  תא  דודמל  שי  .תויטרדנטס  אל  תודיחיב  הבוג  לש  הדידמ  תלגרתמ  וז  תוליעפ 
.הז יבג  לע  הז  םתחנהו 

:: המגוד

תונעל ידכ  וכו .' רוטקרט  לותח , ךסמה : לע  והשלכ  םצע  לש  והבוג  יבגל  םילאשנ  ונא  הלאש  לכב  ורמא :
חינהל ךרטצנ  םיתיעלו  ונרובע  םיחנומ  ויהי  רבכ  ץעה  ילוב  םיתיעל  .ץעה  ילובב  רזעיהל  ונילע  הלאשה  לע 

.ונמצעב ץעה  ילוב  תא 

.תוארוהה תא  אורקל  םידימלתהמ  ושקב 

"? קוידב  " אלו ךרעב "  " לותחה לש  והבוג  תא  םידדומ  ונא  עודמ  ולאש :
.לגרס ןוגכ  תוקייודמ  ךרוא  תודיחיל  קלוחמה  רישכמ  תרזעב  תישענ  תקייודמ  הדידמ 

.ץעה ילוב  תרזעב  הנומתבש , לותחה  לש  והבוג  תא  תקייודמ  אל  הרוצב  דודמל  םישקבתמ  ונא  ורמא :
.לותחה דיל  םיחנומ  רבכ  ץעה  ילוב 

? לותחה לש  והבוג  הווש  ץע  ילוב  המכל  ולאש :
.ץע ילוב  ךרעב 2  אוה  לותחה  לש  והבוג 

.האבה הלאשה  תא  םידימלתל  וגיצה 

:: המגוד
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.תוארוהה תא  אורקל  םידימלתהמ  ושקב 

ומיש .ונמצעב  ץעה  ילוב  תא  חינהל  ונילע  םעפה , .רוטקרטה  לש  והבוג  תא  דודמל  םישקבתמ  ונא  ורמא :
.דדמנה ץפחה  לש  הבוגב  איהש  המדא  לע  ץעה  ילוב  תא  םישל  שיש  בל 

.רוטקרטה דיל  ץע  ילוב  וחינה 5 

:: המגוד

? רוטקרטה לש  והבוג  הווש  ץע  ילוב  המכל  ולאש :
.ץע ילוב  ךרעב 5  אוה  רוטקרטה  לש  והבוג 

? רוטקרטה וא  לותחה  רתוי , הובג  ימ  ולאש :
.רתוי הובג  רוטקרטה  ןכל  ץע , ילוב  רוטקרטה 5  לש  והבוגו  ץע  ילוב  לותחה 2  לש  והבוג 

? לותחהמ הובג  ןכא  רוטקרטהש  םיעדוי  ונחנא  ךיא  תקייודמ , אל  איה  הדידמהש  ונרמא  םא  ולאש :
הדידמהש תורמל  לותחהמ  רתוי  הובג  רוטקרטהש  םיעדוי  ונא  ךכ , - לכ לודג  םיהבגה  ןיב  לדבההש  ןוויכמ 

ךרעב 3 היה  רוטקרטה  לש  והבוגו  ץע  ילוב  ךרעב 2  היה  לותחה  לש  והבוג  םא  .תקייודמ  אל  ןכא  איה 
.רתוי הובג  ימ  טילחהל  תנמ  לע  רתוי  קייודמ  הדידמ  ילכ  תרזעב  קודבל  ונילע  היה  ץע  ילוב 
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אלל  ) ) הריפס תרזעב   הבוג   תדידמ   רפכב -  -  תודידמ   ןובשחה   קחשמ   תועצמאב   םילגרתמ   םידימלת  
min 10  ( | ( | הדימ תודיחי  

םיישיאה םיבשחמב   (( הדימ תודיחי   אלל    ) ) הריפס תרזעב   הבוג   תדידמ   רפכב -  -  תודידמ   קחשל ב  םידימלתה  תא  וחנה 
.םהלש

.ךרוצה תדימב  תולאש  לע  ונעו  םהיניב  ובבותסה 

min 13   | | ןויד

.קחשמה ךלהמב  ולעש  תויעב  לע  םידימלתה  םע  וחחוש 

.תקייודמ הדידמל  תויחנה  ונמ  םתישע , עגרהש  תוליעפה  יפל  ולאש :
: םידימלתה תרזעב  םיאבה  םיללכה  תא  חולה  לע  ובתכ 

ןמזב הנתשת  אלש  דבלבו  הדימ  תדיחי  לכ  רוחבל  ןתינ  .דיחאו  עובק  ךוותמ  תרזעב  השעית  הדידמה 
.הדידמה

ףידענ סובוטוא  לש  ךרוא  דודמל  םיצור  םא  גודל - ' .דדמנה  לדוגה  לש  ולדוגל  בורק  היהי  ךוותמהש  ףידע 
.ןטנטק קחמב  שומישמ  ענמיהל 

תא וז  וסכי  אלו  םיחוור  וריאשי  אלש  ןפואב  תודיחיה  תא  חינהל  שי  ץפח , לש  החנה  ידי  לע  םידדומ  רשאכ 
.וז

לש וכרוא   " קר אלו  תורבחמ " אוה 3  וקה  לש  וכרוא  דיגהל ש" םיבייח  גודל - ' .הדימה  תדיחי  תא  ןייצל  םיבייח 
?"(. המ  3 " )" אוה 3 וקה 

לש םלש  רפסמל  קוידב  הווש  דדמנה  לדוגה  .א  םירקמ : ינש  ונכתיי  תמיוסמ , הדימ  תדיחיב  םידדומשכ 
, םלש רפסמ  וניא  לדוגהש  הרקמב  .הדימ  תודיחי  לש  םלש  רפסמ  וניא  דדמנה  לדוגה  .ב  .הדימ  תודיחי 

תוחפ ךא  רתוי מ-3  תצק  אוה  ךרואה  .א  רמול : רשפא  המגודל , םיכרד , המכב  הבושתה  תא  ןייצל  רשפא 
.הדימ תודיחי  ןיב 3 ל–4  אוה  ךרואה  .ג  .הדימ  תודיחי  דואמ ל-4  בורק  אוה  ךרואה  .ב  .הדימ  תודיחי  מ-4 
םיעטק ללוכה  הדובע  ףדו  חפסנב א ) עיפומה  לגרס " תא ה" ורזג   ) םיעוביר הרשעמ  בכרומה  לגרס  םידימלתל  וקלח 
דע 10. םינותנה מ-1  םיווקה  יכרוא  תא  לגרסה  תרזעב  דודמל  םידימלתה  תא  וחנה  חפסנ ב .)  ) םינוש םיכרואב 

וקה ךרוא  רשאכ  .חולה  לע  התע  הז  ונמשרש  םיללכב  ושמתשהו  הדידמב  ןתינה  לככ  קיידל  וסנ  ורמא :
ךרואה תא  אטבל  םיצור  םא  רתוי , הנטק  תפסונ , הדיחיב  שמתשהל  שי  םיעוביר , לש  םלש  רפסמ  וניא 

אוה וקה  ךרוא  יכ  ובתכ  םיעוביר  ןיב 2 ל-3  עצמאב  ךרעב  אוה  וקה  ךרוא  םא  המגודל -  .רתוי  קיודמ  ןפואב 
.םיעוביר יצחו  ךרעב 2 

.חולה לע  םימושרה  םיללכה  תשגדה  ךות  תובושתה , לע  םתיא  ורבע  ומייס  םידימלתה  רשאכ 

min 4   | | םויס

: םיאבה םיציחה  ינש  תא  חולה  לע  ורייצ 
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? רתוי ךורא  םיציחה  ןמ  הזיא  ךירעהל  וסנ  ולאש :

.םתקליחש הדידמה  לגרס  תרזעב  םיציחה  תא  דודמל  ותוא  וחנהו  חולל  םידימלתה  דחאל  וארק 

ךורא ןוילעה  ץחה  וליאכ  תיטפוא  הילשאל  תמרוג  םיציחה  לש  תמויסה  .קוידב  ךרואה  ותואב  םיציחה  ינש 
.רתוי

.הממ ךורא  המ  תעדל  םיצור  םא  תקייודמ  הרוצב  םיכרוא  דודמל  בושח  המכ  ןכ , םא  בל , ומיש  ורמא :
.תועטהל לוכי  םייניע  הארמ 

חפסנ  א

חפסנ  ב
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