
Lesson Plan

100  דע   רוסיח - רוביח
 :Age group

תורוניצ   םירבחמ   :Online resources

יפד לוגרת 
הדובע

10
min  

ןויד

8
min  

םידימלת
םיקחשמ

12
min  

תגצה
קחשמה

10
min  

החיתפ

5
min

תוידומיל   תורטמ

.רוסיחו רוביח  לש  ילאוזיו  לדומב    תוסנתהל
דע 100. רוסיחו  רוביח    לגרתל

.םירפסמה רשי  לע  םיכרע  תוהזל    דומלל
.הרבגלא ירושיכ    חתפל
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min 5   | החיתפ

: אבה םירפסמה  רשי  תא  חולה  לע  ורייצ 

'. 25 -' לע ה דמועש  רוצי  והשזיא  ורייצ 

רבוע אוה  דעצ  לכב  םא  קקדזי , אוה  םידעצ  המכל  רפסמל 65 , רוציה  תא  זיזהל  םיצור  ונחנא  םא  ולאש :
? דחא רפסמ 

.ןימי ןוויכל  םידעצ  ךרוצ ב-40  שי  רוציה מ-25 ל-65  תא  זיזהל  ידכש  חולה  לע  ומיגדה 

25  + 40  = 65 בצמה : תא  תראתמה  האוושמה  תא  חולה  לע  ומשר 

םיהובגה םיכרעה  ןוויכל  םיענ  ונחנאש  ללגב  םירבחמ , השעמל  ונא  הנימי , רוציה  תא  םיזיזמשכ  ורמא :
.םירפסמה רשי  לע  רתוי 

'. 65 -' לע ה ותוא  ורייצו  ', 25  ' לע דמעש  רוציה  תא  וקחמ 

? קקדזנ םידעצ  המכל  רפסמל 90 , רוציה מ-65  תא  זיזהל  םיצור  ונא  םא  תעכ  ולאש :

.ןימי ןוויכל  םידעצ  ךרוצ ב-25  שי  רוציה מ-65 ל-90  תא  זיזהל  ידכש  חולה  לע  ומיגדה 

65  + 25  = 90 בצמה : תא  תראתמה  האוושמה  תא  חולה  לע  ומשר 

'. 90 -' לע ה ותוא  ורייצו  ', 65  ' לע דמעש  רוציה  תא  וקחמ 

אוה דעצ  לכב  םא  קקדזנ , םידעצ  המכל  רפסמל 30 , רוציה מ-90  תא  זיזהל  םיצור  ונא  םא  תעכ  ולאש :
? דחא רפסמ  רבוע 

.לאמש ןוויכל  םידעצ  ךרוצ ב-60  שי  רוציה מ-90 ל-30  תא  זיזהל  ידכש  חולה  לע  ומיגדה 

90  - 60  = 30 בצמה : תא  תראתמה  האוושמה  תא  חולה  לע  ומשר 

םיכומנה םיכרעה  ןוויכל  םיענ  ונחנאש  ללגב  םירסחמ , השעמל  ונא  הלאמש , רוציה  תא  םיזיזמשכ  ורמא :
.םירפסמה רשי  לע  רתוי 

'. 30 -' לע ה ותוא  ורייצו  ', 90  ' לע דמעש  רוציה  תא  וקחמ 

.רתוי רחואמ  ןוידה  ךשמהל  םירפסמה  רשי  תא  חולה  לע  וריאשה 

min 10   | םיירוסיחו   םירוביח   םייוטיב   ןוזיא  -  תורוניצ   םירבחמ   ןובשחה   קחשמ   תגצה

, ןרקמה תרזעב  םיירוסיחו    םירוביח   םייוטיב   ןוזיא  -  תורוניצ   םירבחמ תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 
.שארמ רדגומ  בצמב 
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םידמוע םידימלתה  תושרל  .םירפסמ  רשי  המדמש  לדומ  תועצמאב  לש 0-100  חווטב  רוסיחו  רוביח  תלגרתמ  וז  תוליעפ 
זרבל ןוילעה  רוניצב  זרבמ  םימ  תמירזל  םורגל  איה  הרטמה  .ןותנ  רוניצ  לכ  לש  ךרואה  .םינוש  םיכרואב   S תרוצב תורוניצ 

.ןותחתה זרבל  ןוילעה  זרבהמ  תורוניצה  רוביח  תועצמאב  ןותחתה  רוניצב  רחא 

: המגוד

.ךסמה תיתחתב  תוארוהה  תא  לוקב  וארק 

ונוויכ תא  תונשל  רשפא  .תורוניצה  תרזעב  ןותחתה , רוניצבש  חתפל  ןוילעה  זרבה  תא  רבחל  ונילע  ורמא :
ונחנאש רמוא  הז  רתוי , הובג  רוניצה  לש  ילאמשה  ודיצשכ  .וידיצבש  םיציחה  לע  הציחל  ידי  לע  רוניצה  לש 

, רתוי הובג  רוניצה  לש  ינמיה  ודיצשכ  .רתוי  הובג  רפסמב  םיאצוי  רוניצל  םיסנכנש  םימהש  ןוויכמ  םירבחמ ,
.רתוי ךומנ  רפסמב  םיאצוי  רוניצל  םיסנכנה  םימהש  ןוויכמ  םירסחמ , ונחנאש  רמוא  הז 
? םיעדוי םתא  ךיא  ןותחתה ? חתפל  ןוילעה  זרבה  ןיב  יקפואה  קחרמה  והמ  ולאש :

ןותחתה ב-42. חתפהו  אצמנ ב-10  ןוילעה  זרבהש  ללגב  תודיחי , אוה 32  קחרמה 
תעברא תרזעב  עיגהל מ-10 ל-42  ןתינ  דציכ  . 18  , 10  , 6 םיכרואב 4 ,  תורוניצ  העברא  ונל  שי  ולאש :

(? דבלב רוסיח  / רוביח תרזעב  רמולכ   ) וללה תורוניצה 
ךכ רוניצ ה-10 , תא  ףיסונ  ןכמ , רחאל  םדקתנש מ-10 ל-28 . ךכ  לש ה-18 , רוניצה  תא  רבחנ  הליחת 

םדקתנש מ-38 ל-42. ךכ  רוניצ ה-4 , תא  רבחנ  ףוסבל , םדקתנש מ-28 ל-38 .
ךרואהש ןוויכמ  הבושתה , תא  הנשמ  וניא  תורוניצה ) ןוויכ  אל   ) תורוניצה לש  רוביחה  רדס  יוניש  ורמא :

.הנתשמ וניא  תורוניצה  לש  ללוכה 

.תורוניצה רוביח  רדס  יוניש  תא  חולה  לע  ומיגדה 

: המגוד
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בצמה תא  תראתמה  האוושמהו  ומרזי  םימה  םימה , תא  חתפנו  תורוניצה  רוביח  תא  םייסנשכ  ורמא :
.עיפות

.שארמ רדגומ  בצמב  תולאשה  יתש  ראש  תא  םידימלתה , םע  דחי  רותפל , וכישמה 

 | םיירוסיחו   םירוביח   םייוטיב   ןוזיא  -  תורוניצ   םירבחמ   ןובשחה   קחשמ   תועצמאב   םילגרתמ   םידימלת
min 12 

.םהלש םיישיאה  םיבשחמב  םיירוסיחו    םירוביח   םייוטיב   ןוזיא  -  תורוניצ   םירבחמ קחשל ב  םידימלתה  תא  וחנה 

.ךרוצה יפל  תולאש  לע  ונעו  םהיניב  ובבותסה 
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min 8   | ןויד

.קחשמב וקחישש  העשב  ודדומתה  המיע  הלאש  לכ  יבגל  םידימלתה  םע  ןויד  ומייק 

20  , 30  , 45 םירפסמה : תא  חולה  לע  ומשר 

רוסיחו רוביח  תרזעב  עיגהל ל-35 , וסנו  רפסמב 90  וליחתה  דבלב , ולאה  םירפסמב  ושמתשה  ולאש :
.האוושמכ הבושתה  תא  ומשר  םויסב , חולה .) לעש  ומכ   ) םירפסמה רשיב  רזעיהל  רשפא  .דבלב 

.ופתש ומייסשכ , .םהיתורבחמב  היעבה  תא  רותפל  םידימלתה  תא  וחנה 

.ונלביקש םירפסמה  תרזעב  ' 55  ' רוציל ונילע  ןכל  אוה 55 , ןיב 90 ל-35  שרפהה  ורמא :

רבעמה תא  תראתמ  האוושמה  דציכ  םירפסמה  רשי  לע  ומיגדהו  , 90  - 30  + 20  - 45  = 35 האוושמה : תא  חולה  לע  ומשר 
(. תדרוה 45  ) ףוסבלו ל-35 תפסוה 20 )  ) םשמ ל-80 תדרוה 30 ,) תרזעב   ) רפסמהמ 90 ל-60

15  , 25  , 35  , 45  , 55 םירפסמה : תא  חולה  לע  ומשר 

עיגהל ל-100, וסנו  וליחתה ב-15  םלוכב ,) שמתשהל  הבוח  ןיא   ) דבלב ולאה  םירפסמב  ושמתשה  ולאש :
הבושתה תא  ומשר  םויסב , חולה .) לעש  ומכ   ) םירפסמה רשיב  רזעיהל  רשפא  .דבלב  רוסיחו  רוביח  תרזעב 

.האוושמכ

.ופתש ומייסשכ , .םהיתורבחמב  היעבה  תא  רותפל  םידימלתה  תא  וחנה 

15  + 15  + 25  + 45  = 100 תחא : ןורתפ  תורשפא 

15  + 55  + 45  - 15  = 100 היינש : ןורתפ  תורשפא 

.תובושתהמ תחא  לכ  תא  םירפסמה  רשי  לע  ומיגדה 

10  , 30  , 40  , 50 םירפסמה : תא  חולה  לע  ומשר 

עיגהל ל-60, וסנו  וליחתה ב-80  םלוכב ,) שמתשהל  הבוח  ןיא   ) דבלב ולאה  םירפסמב  ושמתשה  ולאש :
הבושתה תא  ומשר  םויסב , חולה .) לעש  ומכ   ) םירפסמה רשיב  רזעיהל  רשפא  .דבלב  רוסיחו  רוביח  תרזעב 

.האוושמכ

.ופתש ומייסשכ , .םהיתורבחמב  היעבה  תא  רותפל  םידימלתה  תא  וחנה 

80  - 50  + 30  = 60 תחא : ןורתפ  תורשפא 

80  - 40  - 10  + 30  = 60 היינש : ןורתפ  תורשפא 

.תובושתהמ תחא  לכ  תא  םירפסמה  רשי  לע  ומיגדה 
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min 10  | :  ןובשחב   הדובע   יפד   לוגרת

: םיאבה הדובעה  יפד  לע  דובעל  םידימלתה  תא  וחנה 

.  .1
.100  דע  -  רוביח   תויגטרטסא  .2

.1  בלש  -  100  דע  -  רוסיחל   רוביח   ןיב   רשקה  .3

.2  בלש  -  100  דע  -  רוסיחל   רוביח   ןיב   רשקה  .4

.ךרוצה יפל  תולאש  לע  ונעו  םהיניב  ובבותסה 
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