
Lesson Plan

 מ-1 הלודגה   הנמל   הקולח
 :Age group

הגועה   תא   קלחל   :Online resources

לוגרת

10
min  

םידימלת
םיקחשמ

20
min  

תגצה
קחשמה

10
min  

החיתפ

5
min

תוידומיל   תורטמ

. םירבש לש  ילאוזיו  לדומב    תוסנתהל
הלודג מ-1. הנמה  רשאכ  םימלש  לש  הקולח    לגרתל

.םירבש גיצהל    דומלל
.רבשה לדוג  לע  םיעיפשמ  הנכמהו  הנומה  דציכ  הנבה    חתפל
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min 5   | החיתפ

. םלשה תא  ונל  גציימ  חופתה  יכ  םידימלתל  ורמאו  דחא  חופת  חולה  לע  ורייצ 

: תואבה םיחופתה  תוצובק  תא  חולה  לע  ורייצ  ןכמ , רחאל 

.א 

.ב   

.ג  

.ד 

? םיעדוי םתא  ךיא  רויצל ב ?' םיאתמה  ירפסמה  ךרעה  והמ  ולאש :
.םימלש םיחופת  וב 3  םיעיפומ  יכ  ירפסמה 3 , ךרעה  םיאתמ  רויצל ב '

? םיעדוי םתא  ךיא  רויצל ד ?' םיאתמה  ירפסמה  ךרעה  והמ  ולאש :
םא  ) םלש ל-4 חופת  תקולחמ  תלבקתמה  הנמ  גיצמ  אוה  יכ  עבר , ירפסמה  ךרעה  םיאתמ  רויצל ד '

(. חופת לש  יצח  לש  יצח  רייוצמ  רויצבש ד ' ריבסהל  ןתינ  םישקתמ  םידימלתה 
? םיעדוי םתא  ךיא  רויצל א ?' םיאתמה  ירפסמה  ךרעה  והמ  ולאש :

םלש ל-2. חופת  תקולחמ  תלבקתמה  הנמ  גיצמ  אוה  יכ  יצח , ירפסמה  ךרעה  םיאתמ  רויצל א '
תוקזח תותיכב  לבא  וילע , גלדל  ףידע  רתוי  תושלח  תותיכב  .ךבוסמ  טעמ  אבה  ןויערה  הרומל : : ) ורמא

והמ ונעבקש  רחאל  קר  ירפסמה  וכרע  תא  לבקמ  םירויצהמ  דחא  לכ  יכ  בל  ומיש  ותוא ) ריבסהל  ףידע 
ירפסמה ךרעה  תא  ונל  גיצמ  היה  רויצ א ' יזא  םלשה , אוה  חופת  יצח  יכ  םיעבוק  ונייה  המגודל , םא , .םלשה 

חופת יאצח  ןוויכמ ש-4  ירפסמה 4 , ךרעה  תא  ונל  גיצמ  היה  רויצו ג ' דחא , חופת  יצח  עיפומ  רויצב א ' יכ  , 1
.םלשל םיסחייתמ  םירבש , וא  םימלש  םירפסמה , לכ  .םיחופת  םיסנכנ ב-2 

'? רויצ ב ונל  גיצמ  ירפסמ  ךרע  הזיא  םלשה , אוה  חופת  יצח  םא  ולאש :
יאצח םיסנכנ 6  םיחופת   3- בש רמולכ  חופת , יאצח  םיסנכנ 2  חופת  לכב  .םיחופת  םירייוצמ 3  רויצב ב '

ירפסמה 6. ךרעה  תא  גיצמ  רויצש ב ' רמולכ  חופת ,
'? רויצ ד ונל  גיצמ  ירפסמ  ךרע  הזיא  םלשה , אוה  חופת  יצח  םא  ולאש :

.יצח ירפסמה  ךרעה  תא  גיצמ  רויצש ד ' רמולכ  .יצח  לש  יצח  אוה  עבר  .חופת  עבר  רייוצמ  רויצב ד '

10  ( |  ילאוזיו   לדומ  ) הקולח   אטבל   ידכ   םירבשב   שומיש  -  הגועה   תא   קלחל   ןובשחה   קחשמ   תגצה
min

( ילאוזיו   לדומ  ) הקולח   אטבל   ידכ   םירבשב   שומיש  -  הגועה   תא   קלחל תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 
.שארמ רדגומ  בצמב  ןרקמה  תרזעב 
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(. םימודמ וא  םיברועמ  םירבש   ) םילודגה מ-1 םירבש  ןה  תונמהש  ךכ  םימלש  םירפסמ  לש  הקולח  הגיצמ  וז  תוליעפ 
הווש לדוגב  תוכיתחל  קלחתהל  הלוכי  הגוע  לכ  .תוחלצ  רפסמל  הווש , הרוצב  תוגוע , לש  ןותנ  רפסמ  קלחל  איה  הרטמה 

.ןיכסבו תוחלצב  תוגועב , רזעיהל  ןתינו  םיאתמ  ליגרת  רותפל  שי  היינשה , הלאשהמ  לחה  .ןיכס  תרזעב 

: המגוד

הווש תוחלצה  לכ  ןיב  תוגועה  תא  קלחל  ונילע  .ןיכסו  תוגוע  תוחלצ , רפסמ  םיגצומ  ךסמ  לכב  ורמא :
תוכיתח וא 5   4 , 3 , 2  ) הווש םיקלח  רפסמל  רחבנש  הגוע  לכ  ךותחל  תנמ  לע  ןיכסב  שמתשהל  ןתינ  .הוושב 

(. תווש

.תוכיתח המכל  תוגועה  תחא  תא  וכתחו  ןיכסב  ושמתשה 

.ותומדקל בצמה  תא  וריזחהו  לוטיבה  רותפכ  לע  וצחל  לוטיבה  . רותפכב  שמתשהל  ןתינ  יכ  וריבסה 

? תאז השענ  דציכ  הוושב , הווש  תוחלצ  תוגוע ל-2  קלחל 5  ונילע  ולאש :
.החילצמ ןהמ  וזיא  הארנו  תויורשפא  ינמ  לכ  הסננ  טושפ  ואוב  .תונווגמ  ויהי  תובושתהו  ןכתי 

הגוע דוע  וחינה  .ןתומלשב  ןתוא  קלחלו  ךישמהל  ןתינש  ךכ  תוגוע  דוע 3  וראשנש  וארה  .תחלצ  לכ  לע  תחא  הגוע  וחינה 
.ןחלושה לע  תחא  הגועו  תחלצ  לכ  לע  תוגוע  ןנשי 2  תעכ  .תחלצ  לכ  לע  תחא 

: המגוד
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? ךישמנ דציכ  ולאש :
.תחלצ לכב  הגוע  יצח  םישנו  ןיכסה , תרזעב  ןחלושה ל-2  לע  הרתונש  הגועה  תא  קלחנ 

.תחלצב יצח  לכ  וחינהו  ןחלושה ל-2  לע  הרתונש  הגועה  תא  וקלח 

? תחלצ לכב  תעכ  אצמנ  תירוקמה  הגועה  לדוגמ  המכ  ולאש :

.תוגוע שי   תחלצ  לכבש  ךכ  ונקליחש , הגועהמ  יצח  דועו  תומלש  תוגוע  שי 2  תחלצ  לכב 
.5 ליגרתה 2 :  תא  םירתופ  השעמל  ונא  תוחלצ  תוגוע ל-2  םיקלחמ 5  ונא  רשאכש  בל  ומיש  ורמא :

חול : לע  ומשר 

.האבה הלאשה  תא  םידימלתל  וגיצהו  לע   וצחל 

: המגוד

.תוארוהה תא  אורקל  םידימלתהמ  ושקב 

.ןיכסבו תוחלצב  תוגועב , רזעיהל  ןתינ  . 2  : 3 ליגרתה = : תא  רותפל  ונילע  ורמא :
םתא ךיא  תוחלצה ? הוושב ב-3  הווש  וקלחתי  תוכיתחהש  ךכ  הגוע  לכ  ךותחנ  תוכיתח  המכל  ולאש :

? םיעדוי
.תחלצ לכב  הגוע  לכמ  תחא  הכיתח  םישנו  תווש  תוכיתח  הגוע ל-3  לכ  ךותחנ  ןכל  .תוחלצ  שי 3 

תא םישיגדמ  םתאש  ידכ  ךות  תחלצ , לכב  תחא  הכיתח  תוכיתחה  תא 3  וקלחו  םיקלח  הנושארה ל-3  הגועה  תא  וכתח 
.היינשה הגועב  םג  הלועפה  לע  ורזח  .הקולחה  ןפוא 

? םיעדוי םתא  ךיא   ? 2 ליגרתה 3 :  ןורתפ  והמ  ןכ , םא  ולאש :

תוכיתח שי 2  תחלצ  לכב  .הגוע  הווש ל-  הגוע  תכיתח  לכש  רמולכ  הגוע ל-3 , לכ  ונקליח  . 

.הגוע שי   תחלצ  לכב  רמולכ , םיימעפ  , שי  תחלצ  לכב  רמולכ  הגוע ,

.האבה הלאשה  תא  םידימלתל  וגיצהו  וסינכה  
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: המגוד

.תוארוהה תא  אורקל  םידימלתהמ  ושקב 

? ןיכסהו תוחלצה  תוגועה , תרזעב  . 5  : 3 ליגרתה = : תא  רותפנ  דציכ  ולאש :
תוגועה תא 2  קלחל  ךירצ  תעכ  .ןחלושה  לע  תוגוע  םע 2  ראשינו  תחלצ  לכל  המלש  הגוע  קלחנ 

.תרחא תחלצב  קלח  לכ  םישנו  םיקלח  הגוע ל-3  לכ  קלחנ  .תוחלצה  תורתונה ל-3 

.ךילהתה תא  ומיגדה 

: המגוד

? םיעדוי םתא  ךיא   ? 5 ליגרתה 3 :  ןורתפ  והמ  ןכ , םא  ולאש :

הגוע ל-3, לכ  ונקליח  .וקלוחש  תוגועהמ  תוכיתח  דועו 2  המלש  תחא  הגוע  שי  תחלצ  לכב  . 

.הגוע שי   תחלצ  לכב  ןכל , .הגוע  הווש ל-  הגוע  תכיתח  לכש  רמולכ 
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חולה : לע  ומשר 

20  ( |  ילאוזיו   םגד  ) הווש   הקולח  -  הגועה   תא   קלחל   ןובשחה   קחשמ   תועצמאב   םילגרתמ   םידימלת
min

.םהלש םיישיאה  םיבשחמב   ( ילאוזיו   םגד  ) הווש   הקולח  -  הגועה   תא   קלחל קחשל ב  םידימלתה  תא  וחנה 

לדומ  ) הקולח   אטבל   ידכ   םירבשב   שומיש  -  הגועה   תא   קלחל קחשלו ב  ךישמהל  םתוא  וחנה  ומייסש , רחאל 
.( ילאוזיו

.ךרוצה תדימב  תולאש  לע  ונעו  םהיניב  ובבותסה 

min 10   |  מ-1 הלודג   הנמ   םע   הקולח :  התיכב   לוגרת

תא וגצייש  ךכ  תורוצה  תא  עובצל  םתוא  וחנהו  חפסנ א ,)  ) ןושארה לוגרתה  ףד  תא  םידימלתל  וקלח 
םהיניב ובבותסה  .חולה  לע  המגוד  וגיצה  םישקתמ  םידימלתהו  הדימב  .הרוש  לכבש  םיברועמה  םירבשה 

.תובושתה לע  ורזח  םויסב , .ךרוצה  תדימב  תולאש  לע  ונעו 
גצומה רבשה  והמ  הרוש , לכ  רובע  םושרל , םתוא  וחנהו  חפסנ ב ,)  ) ינשה לוגרתה  ףד  תא  םידימלתל  וקלח 
תולאש לע  ונעו  םהיניב  ובבותסה  .חולה  לע  המגוד  וגיצה  םישקתמ  םידימלתהו  הדימב  .תועובצה  תורוצב 

.תובושתה לע  ורזח  םויסב , .ךרוצה  תדימב 

 א חפסנ

: םימודמהו םיברועמה  םירבשה  תא  וגצייש  ךכ  םכינפלש  תורוצה  תא  ועבצ 
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 ב חפסנ

: תועובצה תורוצב  הרוש  לכב  םיגצומה  םיברועמה  םירבשה  םהמ  ומשר 
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