
Lesson Plan

םירפסמה   רשי   לע   תולופכ
 :Age group

ריהמה   ריצה   :Online resources

םויס

3
min  

יפד לוגרת 
הדובע

5
min  

לוגרת

14
min  

םידימלת
םיקחשמ

10
min  

תגצה
קחשמה

10
min  

החיתפ

3
min

תוידומיל   תורטמ

.םירפסמה רשי  לע  םיגולידב  הריפסב    תוסנתהל
ןיב 2 ל-10. םירפסמ  לש  תולופכ    לגרתל

.םירפסמה רשי  לע  םיכרע  תוהזל    דומלל
.םירפסמל שוח    חתפל
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min 3   | החיתפ

: חולה לע  ורייצ 

תושעל ונילע  המ  .הלאשה  ינמיס  םע  תומוקמל  םיכייש  םירפסמ  וליא  אוצמל  םיצור  ונחנא  ורמא :
? הליחת

.םיאתמה םוקמב  רפסמה 40  תא  םושרנ  הליחת  תירשפא : הבושת 
.םיאתמה םוקמב  רפסמה 40  תא  ומשר 

? הלאשה ינמיס  םע  תומוקמל  םיכייש  םירפסמ  וליא  עבקנ  דציכ  ולאש :
תא אוצמל  ידכ  הרוחא מ-50  רופסל  רשפא  ןכל , לש 1 . גוליד  גציימ  תותנש  ןיב  חוור  לכש  םיעדוי  ונחנא 

הלאשה ינמיס  ינש  תא  אוצמל  ידכ  הרוחא מ-40  רופסלו  ינמיה , הלאשה  ןמיס  לש  םוקמב  רפסמה 
.המידק רופסל  רשפאש  וא  .םירחאה 

? הלאשה ינמיס  םע  תומוקמל  םיכיישה  םירפסמה  םהמ  ןכ , םא  ולאש :
39 ו-47. םה 36 , םירסחה  םירפסמה 

.רתוי םלודג  םיגולידב  רופסנ  ונחנא  םויה  קחשמב  םלוא  לש 1 , םיגולידב  ונרפס  ןאכ  םנמא  ורמא :

min 10  ( |  םירפסמה   רשי  ) םיגולידב   הריפס  -  ריהמה   ריצה   ןובשחה   קחשמ   תגצה

, ןרקמה תרזעב   ( םירפסמה   רשי  ) םיגולידב   הריפס  -  ריהמה   ריצה תועבצא  רשע  לש  תוליעפה  תא  התיכל  וגיצה 
.שארמ רדגומ  בצמב 

.דבלב םירופס  םיכרע  ללוכה  םירפסמ  רשי  לע  תויגת  תולתל  שמתשמה  לע 

: המגוד
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.ךסמה תיתחתב  תוארוהה  תא  לוקב  וארק 

רשי לע  רתויב  ילאמשה  רפסמה  והמ  .םירפסמה  רשי  לע  תותנשה  ינומיס  לע  לכתסנו  ואוב  ורמא :
? תנשל תנש  ןיב  גולידה  המ  םירפסמה ? רשי  לע  רתויב  ינמיה  רפסמה  והמ  םירפסמה ?

רפסמל 0 לאמשמ  רפסמהש  תוארל  רשפא  .רתויב  ינמיה  רפסמה 30  .רתויב  ילאמשה  אוה  רפסמה 0 
לש 3. גוליד  שי  תנשל  תנש  לכ  ןיבש  ןאכמ  אוה 3 ,

? םירסחה םירפסמה  תא  םילשהל  ךיא  עדנ  דציכ  ולאש :
םירחא .םיגולידב  הריפסב  שמתשהל  עיצהל  םילוכי  םידימלתהמ  קלח  .תונווגמ  ויהי  תובושתהו  ןכתי 

םוקימ לע  לכתסהל  הלוכי  תרחא  הבושת  .לפכ  ידי  לע  םירסחה  םירפסמה  תא  אוצמל  עיצהל  םילוכי 
ןיב 0 ל-30 ךרדה  תיצחמב  קוידב  איה  םירפסמה  רשי  עצמאבש  תנשהש  לשמל , טילחהלו , תותנשה 

(. אוה 15 םש  רסחה  רפסמה  ןכלו  )

. לע  וצחל  םויסב  .םידימלתה  תועצה  תרזעב  םירסחה  םירפסמה  תא  ומילשה 

: המגוד .האבה  הלאשה  תא  גיצי  קחשמה 

? תורפסוממה תויותה  תא  תולתל  ןכיה  טילחהל  םילוכי  ונחנא  דציכ  ולאש :
ילאמשה רפסמל  ןימימש  רפסמהו  רתויב  ילאמשה  רפסמה  רתויב , ינמיה  רפסמה  לע  לכתסנ  הליחת 

ונל החונש  הטיש  וזיאב  שמתשנ  ןכמ , רחאל  לש 7 . אוה  תנשל  תנש  ןיב  גולידהש  םידמל  ונא  .רתויב 
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.תויותה תא  תולתל  ןכיה  טילחהל  ידכ  יעצמא ) רפסמ   35 לפכ , םיגולידב , הריפס  )

. לע  וצחל  םויסב  .םידימלתה  תועצה  ףותישב  תורפסוממה  תויותה  תא  ולת 

.םידימלתה םע  דחי  התוא  ורתפ  .תפסונ  תויות  םוקימ  תלאש  גיצי  קחשמה 

10  ( |  םירפסמה   רשי  ) םיגולידב   הריפס  -  ריהמה   ריצה   ןובשחה   קחשמ   תועצמאב   םילגרתמ   םידימלת
min

.םהלש םיישיאה  םיבשחמב   ( םירפסמה   רשי  ) םיגולידב   הריפס  -  ריהמה   ריצה קחשל ב  םידימלתה  תא  וחנה 

.ךרוצה תדימב  תולאש  לע  ונעו  ובבותסה 

min 14   | םירפסמה   רשי   לע   תולופכ :  התיכב   לוגרת

: חולה לע  ורייצ 

.םיינועבצ תונורפעו  םילגרס  תוצבשמ , יפד  וקלח 

רופסל םהילע  ןושארה  םירפסמה  רשיב  .חולה  לע  םירייוצמה  ולא  ומכ  םירפסמ , ירשי  רייצל 9  םידימלתהמ  ושקב 
דע ןפואה  ותואב  ךישמהל  םהילע  דע 39 . לש 3  םיגולידב  רופסל  םהילע  ינשה  םירפסמה  רשיב  דע 40 . לש 2  םיגולידב 

.םינוכנ םהיניב  םיקחרמהש  אדוולו  תותנשה  תא  ןמסל  םהילע  דע 40 . לש 10  םיגולידב  םירפסמ  רשי  ורייציש 
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.ןויד ומייק  ומייס , םידימלתה  רשאכ 

דע 36. לש 6  תולופכה  תא  ורמאו  םתנכהש  םירפסמה  ירשיב  ושמתשה  ורמא :
.36 , 30 , 24 , 18 , 12 םה 6 , דע 36  לש 6  תולופכה 

 ? 36 , 30 , 24 , 18 , 12 תותנשה 6 , תא  וב  שיש  ףסונ  דחא  שי  םאה  םירפסמה , ירשי  ראש  לע  ולכתסה  ורמא :
? םירשי וליא  ןכ , םא 

לש 2 םיגולידה  םע  רשיב  : 36 , 30 , 24 , 18 , 12 תותנשה 6 , תועיפומ  םהב  םירפסמ  ירשי  ינש  דוע  שי 
לש 3. םיגולידה  םע  רשיבו 

םג איה  לש 6  הלופכ  לכש  ינויגה  הז  המל  לש 2 ? הלופכ  םג  איה  לש 6  הלופכ  לכש  ינויגה  הז  המל  ולאש :
לש 3? הלופכ 

ךותל םג  סנכיי '  ' זא 2 ךותב 6  סנכנ '  ' ןוויכמ ש-2 . 2  × 3  = 6 ןוויכמ ש - ךותב 6  סנכנ '  ' םגו 3 ךותב 6  סנכנ '  ' 2
לש 6. הלופכ  לכ  ךותל  םג  סנכיי '  ' ןכל 3 ךותב 6  סנכנ '  ' 3 ןפואה , ותואב  לש 6 . הלופכ  לכ 

םג איה  לש 3  הלופכ  לכ  םאה  לש 6 ? הלופכ  םג  איה  לש 2  הלופכ  לכ  םאה  ןוכנ ? ךפיהה  םאה  ולאש :
לש 6? הלופכ 

לש 6. הלופכ  הניאש  לש 3  הלופכ  אוה   9 לש 6 . הלופכ  הניאש  לש 2  הלופכ  אוה   10 המגודל , .אל 
ךיא רפסמ ? הזיא  לש  הלופכ  םג  תויהל  הכירצ  לש 8  הלופכ  לכ  לש 8 . תולופכה  לע  לכתסנ  ואוב  ורמא :

? םיעדוי םתא 
לכ לש  םימרוג  םג  םה  לש 8 ,   םימרוג םה  ןוויכמ ש-2 ו-4  לשו 4 . לש 2  הלופכ  םג  איה  לש 8  הלופכ  לכ 

לש 8. הלופכ 

min 5   | 100  דע   םיגולידב   הריפס  -  תוינובשח   תורדס :  ןובשחב   הדובע   יפד   לוגרת

: םהלש םיישיאה  םיבשחמב  םיאבה , הדובעה  יפד  תא  רותפל  םידימלתה  תא  וחנה 

100  דע   םיגולידב   הריפס  -  תוינובשח   תורדס  .1
1000  דע   םיגולידב   הריפס ( -  5  ) תויטמתירא   תורדס  .2

.ךרוצה יפל  תולאש  לע  ונעו  םהיניב  ובבותסה 
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min 3   | םויס

: חולה לע  ורייצ 

? םיעדוי םתא  ךיא  הז ? םירפסמ  רשיב  תותנשה  ןיב  םיגולידה  םהמ  ולאש :
םיחוור ינש  קוידב  שיו  אוה 16  ןיב 32 ל-48  שרפההש  ןוויכמ  לש 8 , םה  הזה  םירפסמה  רשיב  םיגולידה 

ול ךיישה  רפסמהש  ךכ  ןיב 32 ל-48  תחא  תנש  קר  שיש  אוה  רחא  רבסה  לש 8 . דחא  לכ  םירפסמה , ןיב 
.וללה םירפסמה  ןיב  קחרמה  תיצחמ  קוידב  אוה 

? םיעדוי םתא  ךיא  תונמוסמ ? אלה  תותנשל  םיכייש  םירפסמ  וליא  ולאש :
רתויב תינמיה  תנשה  איה 40 . תיעצמאה  תנשה  רמולכ 24 . תוחפ מ-32 , אוה 8  רתויב  תילאמשה  תנשה 

רמולכ 56. רתוי מ-48 , איה 8 
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